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 مقدمه

موضوعی خاص دوره تحصیلات تکمیلی در مورد است که دانشجویان در  محتوایی 3تِز یا 2رساله یا 1نامهپایان

بر اساس  دانشجویاننامه نویسند. در پایانمی مدرک تحصیلی دریافت برایو  خود تحصیلیمربوط به رشته 

. دهندمی پاسخ آن به آزمایش یا تحلیل و تجزیه راه از و کرده بررسی را سؤالی یا موضوع تجارب و علاقه

هدایت اساتید راهنما و  با که ستا دانشجو تحصیلی دوران در شدهآموخته هایدرس از ایعصارهنامه یانپا

 . شودمی تدوین و نگارش مشاور

 «رساله» یا «تز»و از کلمه  کارشناسی ارشد دوره پایان نوشتار برای «نامهپایان»در بسیاری از متون از کلمه 

، جدید کارشناسی ارشد  نامهپایان با «دکتریرساله » شود. تفاوتاستفاده می دکتری دوره پایان نوشتار برای

است. به عبارتی  دکتری شده و همچنین حجم بیشتر این تحقیقات در دورههای انجامبودن و نوآوری پژوهش

تواند ارائه نتایج پژوهشی توسعه گونه در مطالعات و تحقیقات گاهی می کارشناسی ارشددوره  نامهاندیگر پای

 یم یپردازد، دانش موجود را جمع آور یخاص به جستجو در متون م یموضوع یفرد درباره  کهپیشین باشد 

ای نوین یا ارائه لزوماً باید نتایج حاصل از پژوهش ایده« رساله»اما دهد. یقرار م لیو تحل هیکند و مورد تجز

 ارائه و از آن دیجد یا هینظر ایکه در آن مدعا  است، باشدای که تاکنون حل نشده بودهراه حلی برای مسئله

 .شود یدفاع م

 

 واحدهاطول دوره و تعداد 

  شتهو دانشجویان دکتری تخصصی در طول تحصیلی،  نیمسال چهاردر طول  کارشناسی ارشد دانشجویان

حداکثر دوران تحصیل در کارشناسی ارشد  .می گذرانندپژوهشی خود را آموزشی و تحصیلی فعالیت  نیمسال

سال است. در صورت تایید شورای تحصیلات تکمیلی تا دو نیمسال تحصیلی به دوران مجاز  سهناپیوسته 

 تحصیلی دانشجویان دکتری تخصصی اضافه می شود.

 

 تعداد واحد دروس ردیف

 4 کارشناسی ارشد 1

 22 دکتری تخصصی 2
 

 

  

                                           
1Thesis 

2 Dissertation 

 thesis انگلیسی , thèse فرانسوی3
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 بر موارد زیر تمرکز دارد: پژوهشیاهداف اصلی تدوین شيوه نامه 

 پژوهشی کسب توانایی ایفای نقشاطمینان از  -

  پژوهشمند بودن ارائه برنامه م نظا -

 ارائه بازخورد مناسب به دانشجویان  -

 برای اساتید و دانشجویان پژوهشجهت بهبود وضعیت  کمک به اتخاذ تصمیمات عملیاتی -

 

 دوره های تحصيلات تکميلی پرستاری پژوهش ندیفراساختار کلی اجرا و ارزشيابی 

 در دانشکده شامل دو بخش است:فرایند پژوهش ساختار کلی اجرای 

 ) پرستاری داخلی جراحی( در گروه مربوطهو اقدامات تصمیم گیری الف: 

 انتخاب استاد راهنما و مشاور 

 های دفاع عنوان، پروپوزال، اخذ کد اخلاق، مجوز نمونه گیری، دفاع نهایی و ارسال درخواست

 فراغت از تحصیل

 در معاونت های آموزشی و پژوهشی و اقدامات تصمیم گیریب( 

 صدور ابلاغ اساتید راهنما و مشاور توسط تحصیلات تکمیلی 

 یلیتکم لاتیتوسط تحص صدور دعوت نامه های جلسات دفاع پروپوزال و نهایی 

 مطرح نمودن پروپوزال در شورای پژوهشی و کمیته اخلاق توسط معاونت پژوهشی 

  مجوز نمونه گیری توسط معاونت آموزشیارسال درخواست 

 صدور مجوز فراغت از تحصیل توسط معاونت آموزشی 

 

 توجه

nm-به ایمیل پژوهشی گروه )کلیه درخواست های اعضای هیات علمی و دانشجویان بایستی -

medsurgnursing@sbmu.ac.ir.ارسال گردد ) 

 رد.صورت می گی از طریق اتوماسیون هماهنگی و مکاتبات بین گروه و واحد تحصیلات تکمیلی -
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 یارشد پرستار ینامه دوره کارشناس انیپژوهش پا ندی( فرایانیفلوچارت )نمودار جر

 

درخواست استاد

راهنما

تکمیل و ارسال فرم پیشنهاد استاد راهنما به مدیر گروه•

بررسی و تعیین استاد راهنما و اعلام به دانشجو•

تکمیل فرم موافقت استاد راهنما•

دفاع عنوان

تکمیل فرم پیشنهاد دفاع عنوان و ارسال به مدیر گروه•

(رد، پذیرش یا  پذیرش با اصلاحات)بررسی در گروه و اعلام نتیجه •

ر گروهاصلاح عنوان بر اساس پیشنهادات  اعضای گروه و ارسال عنوان نهایی توسط استاد راهنما به مدی•

تاد راهنما توسط  اعلام عنوان تصویب شده  توسط مدیر گروه به تحصیلات تکمیلی و ارسال ابلاغ کتبی به اس•

تحصیلات تکمیلی

دفاع از پروپوزال

تکمیل و ارسال فرم درخواست دفاع پروپوزال به مدیر گروه توسط استاد راهنما•

توسط دانشجو( داور داخلی، خارجی و نماینده تحصیلات تکمیلی)هماهنگی با تیم پژوهش •

روز کاری قبل از زمان تعیین  10و  ارسال به مدیر گروه حداقل ( روز و ساعت)اعلام زمان و مکان دفاع •

شده

تشکیل جلسه دفاع پروپوزال•

اخذ کد اخلاق

و  مجوز نمونه  

گیری 

ثبت اطلاعات در سامانه پژوهان و تکمیل فرم خلاصه تصویب طرح  •

ارائه مستندات مبنی بر تکراری نبودن و مشابهت یابی در سامانه های اعلام شده•

تکمیل و ارسال فرم درخواست مجوز اخذ کد اخلاق توسط استاد راهنما همراه با مستندات  •

تکمیل و درخواست مجوز نمونه گیری پس از دریافت کد اخلاق توسط استاد راهنما•

دفاع نهایی

درخواست استاد راهنما مبنی بر آمادگی دانشجو برای دفاع نهایی•

روز  10و هماهنگی با تیم پژوهش و ارسال درخواست حداقل( روز و ساعت)تعیین زمان و مکان دفاع نهایی •

کاری قبل از تاریخ تعیین شده

ه نامهارائه مستندات ارسال مقاله منتج از پایان نامه طبق راهنمای وابستگی سازمانی موجود در شیو•

تشکیل جلسه دفاع نهایی•

فارغ التحصیلی

فاع نهاییتایید استاد راهنما و نماینده تحصیلات تکمیلی مبنی بر انجام اصلاحات مشخص شده در روز د•

ه تحصیلات  ارسال درخواست و تاییدیه استاد راهنما برای انجام فرایند فارغ التحصیلی توسط مدیر گروه ب•

تکمیلی

اعلام تحصیلات تکمیلی برای امکان انجام مراحل فراغت از تحصیل•
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 مایند.ن، استاد راهنما را انتخاب ورود دانشجویان بایستی تا پایان آذرماه در نیمسال اول تحصیلی -1

، فرم و امضای آن تکمیل ،(و یا فرم انلاین )فرم پیشنهاد استاد راهنما 1پس از دانلود فرم شماره  -2

بر اساس زمان اساتید بدیهی است اولویت انتخاب " تحویل دهد. شخصا را به مدیر گروه

  "دانشجویان خواهد بود.مراجعه 

و رعایت  ظرفیت اساتید ،د راهنمااستاانتخاب استاد راهنما بر اساس اولویت دانشجو، تخصص  -3

 گیرد.صورت می عدالت

دو هفته پس از دریافت فرم پیشنهاد استاد راهنما، اساتید راهنما انتخاب و به دانشجو اطلاع  -4

 رسانی می شود.

)فرم موافقت  2دانشجو بایستی تا قبل از شروع نیمسال دوم با مراجعه به استاد راهنما، فرم شماره  -5

 و به مدیر گروه تحویل دهد. ، امضاما( را تکمیلاستاد راهن

یل کمت ید مشاور توسط استاد راهنما در این مرحله، فرم معرفی استاد مشاوردر صورت تعیین اسات -6

و امضا گردیده و ضمیمه سایر مستندات می گردد و تیم پژوهش به تحصیلات تکمیلی معرفی 

 می شود.
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معرفی ا به استاد راهنمانشجو بایستی حداکثر تا پایان نیمسال دوم تحصیلی عنوان پیشنهادی را د .1

عناوین پیشنهادی بهتر است در راستای اولویت های وزارت بهداشت، درمان و آموزش " نماید.

عنوان  ( و شاخص های تعیین13-14 پزشکی، اولویت های پژوهشی گروه )پیوست شماره

 ".باشد (15 )پیوست شمارهن نامه ها پایا پیشنهادی

سامانه ، مستندات مشابهت یابی در سامانه های اعلام شده )عنوان پیشنهادیهمراه با درخواست  .2

 ،یپزشک ستیز یاخلاق در پژوهش ها یکشور، سامانه مل یعلوم پزشک یقاتیتحق یجامع طر ها

 ارسال گردد. (8-10)پیوست های  (کشور یعلوم پزشک ینامه ها انیپا یسامانه بانک اطلاعات

و  (دانشجویان دوره کارشناسی ارشد پرستاری )فرم پیشنهاد عنوان 3پس از تکمیل فرم شماره  .3

، درخواست از (یپرستار دکتری تخصصیدوره  انیعنوان دانشجو شنهادیفرم پ) 4فرم شماره 

 ارسال می گردد.( nm-medsurgnursing@sbmu.ac.ir)طریق استاد راهنما به مدیر گروه 

 بایا پذیرش پذیرش  ،هفته تعیین تکلیف )رد 2-3عنوان برای اعضای گروه ارسال و ظرف مدت  .4

 اصلاحات( می گردد.

 نظرات اعضای گروه در خصوص عنوان پیشنهادی در اختیار استاد راهنما قرار می گیرد. .5

دیر گروه ارسال می شود و عنوان اصلاح شده از طریق استاد راهنما همراه با پاسخ به نظرات به م .6

ه تحصیلات تکمیلی ارسال خواهد شد و ابلاغ استاد راهنما از طریق تحصیلات در صورت تایید ب

 تکمیلی ارسال می گردد.

اعمال پیشنهادات، توسط استاد راهنما به  نوان نیازمند اصلاحات است بعد ازدر صورتی که ع .7

ه پیشنهادات اعمال نشود عنوان تایید شده گردد. در صورتی کمی ایمیل پژوهشی گروه ارسال 

 محسوب نمی گردد.

ارسال تاریخ تصویب دفاع عنوان  تاریخ تصویب دفاع عنوان زمان اعلامی تایید توسط گروه است. .8

برای درخواست های مراحل بعد ضروری است و بایستی همراه با سایر اطلاعات در نامه درخواست 

 ذکر کردد.
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 در نیمسال سوم تحصیلی از پروپوزال خود دفاع کند. دانشجو بایستی حداکثر -1

)فرم نگارش طرح پژوهشی( تکمیل و از طریق استاد راهنما در اختیار مدیر گروه قرار  5فرم شماره  -2

 گیرد.

در صورت تعیین نشدن اساتید مشاور، بایستی در این مرحله اساتید به همراه پروپوزال به مدیر گروه  -3

 ارائه شود.

تیم پژوهش )داور داخلی، داور خارجی، نماینده تحصیلات تکمیلی )داور داخلی دوم(( سایر اعضای  -4

 توسط مدیر گروه تعیین و به اطلاع استاد راهنما رسانده می شود.

دانشجو بایستی هماهنگی لازم برای تعیین زمان و مکان دفاع )روز و ساعت( را با کلیه اعضای تیم  -5

 ق استاد راهنما برای هماهنگی بعدی به مدیر گروه ارسال نماید.پژوهش انجام و درخواست را از طری

 دانشجو بایستی برای تمام جلسات دفاع برای مکان جلسه با آقای نورالهی هماهنگی لازم را انجام دهد. -6

به اطلاع  توسط استاد راهنما روز کاری کاری قبل از زمان تعیین شده بایستی درخواست 10حداقل  -7

 شود.مدیر گروه رسانده 

 و ابلاغ اساتید توسط تحصیلات شده ارسال مستندات به تحصیلات تکمیلی توسط مدیر گروه انجام -8

 صادر می گردد.تکمیلی 

 از طریق نماینده تحصیلات )ترجیحا از طریق اتوماسیون( پس از انجام دفاع پروپوزال، صورتجلسه دفاع -9

 می گردد.تکمیلی به تحصیلات تکمیلی ارسال 
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قبل از درخواست اخذ کد اخلاق، دانشجو بایستی در سامانه پژوهان ثبت نام و اطلاعات درخواستی  -1

 را وارد نماید.

پس از دفاع از پروپوزال و انجام اصلاحات مطرح شده در جلسه دفاع، اجازه اخذ کد اخلاق امکان  -2

 پذیر است.

 توسط استاد راهنما به مدیر گروه ارسال می گردد. (6شماره  پیوست) فرم درخواست مجوز اخلاق -3

ناظر توسط مدیر گروه اعلام گردد و کلیه موارد درخواستی به طور  در این درخواست بایستی سه -4

 کامل درج گردد.

گانه وزارت بهداشت، درمان و آموزش  9در این درخواست بایستی تطابق عنوان با اولویت های  -5

  باشد. قید شده و امتیاز طرح پزشکی

، مستندات (7شماره  پیوست) همراه با درخواست اخذ کد اخلاق بایستی فرم خلاصه تصویب طرح -6

کشور،  یعلوم پزشک یقاتیتحق یسامانه جامع طر هامشابهت یابی در سامانه های اعلام شده )

علوم  ینامه ها انیپا یسامانه بانک اطلاعات ،یپزشک ستیز یاخلاق در پژوهش ها یسامانه مل

 و پروپوزال ارسال گردد. (8-10)پیوست های  (کشور یپزشک

پس از دریافت کد اخلاق دانشجو می تواند درخواست مجوز نمونه گیری را از طریق استاد راهنما  -7

در فرم درخواست  شروع کند. (11شماره  فرم درخواست مجوز نمونه گیری )پیوستو با تکمیل 

 مراکز درمانی خارج و داخل دانشگاه ذکر شده باشد. مجوز نمونه گیری بایستی نام کامل

 لازم جهت درخواست مجوز نمونه گیری شامل )گواهی کد اخلاق، تصویر کارت ملی پشتمدارک  -8

 ( است.پیوست هاتمام تصویر کارت دانشجویی، پروپوزاال به همراه  و رو،
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در صورت انجام شدن مراحل قبل در زمان تعیین شده، دانشجو قادر خواهد بود در نیمسال  -1

فاصله زمانی بین دفاع پروپوزال تا دفاع نهایی ) نماید.چهارم تحصیلی از پایان نامه خود دفاع 

 .حداقل شش ماه است(

 آمادگی برای دفاع نهایی توسط استاد راهنما به مدیر گروه ارسال می شود.درخواست  -2

فرم درخواست بایستی شامل اطلاعات ضروری مانند عنوان پایان نامه، تاریخ تصویب عنوان، زمان  -3

 اعضای تیم پژوهش باشد.و  و مکان

پژوهش توسط دانشجو صورت گرفته و درخواست  میبا ت ییزمان و مکان دفاع نها یبرا یهماهنگ -4

  گروه ارسال شود. ریبه مد یستیشده با نییقبل از زمان تع یروز کار 10حداقل 

در هنگام ارسال درخواست برای دفاع نهایی، ارسال آخرین نسخه پایان نامه و مستندات ارسال  -5

 ، ضروری است.3مقاله مستخرج از پایان نامه علاوه بر اطلاعات ذکر شده در مورد 

شامل دانشجو و اعضای هیات اعضای تیم پژوهش  برای تمام وابستگی صحیح سازمانی -6

قبل از ارسال مستندات بررسی شود و صحت اطلاعات آن مورد تایید تمام اعضای  بایستی علمی

 تیم پژوهش قرار گیرد.

هماهنگ شده با  یخعلیرغم تعیین تار، 2-6بدیهی است در صورت انجام نشدن هر کدام از موارد  -7

انجام  یلیتکم لاتیگروه به تحص قیدرخواست از طرارسال درخواست دفاع،  اعضای تیم برای

 .شود ینم

و به اطلاع آن ها  ختیار سازمانهای ذینفع قرار گیرددرصورتی که نتایج حاصل از پایان نامه در ا -8

 .لحاظ می شود)نمره( در ارزشیابی دانشجو رسانده شود 

و  در دو جلسه دفاع قبل از دفاع نهاییبایستی پرستاری دانشجویان دوره کارشناسی ارشد  " -9

شرکت کنند و گواهی شرکت را به مدیر گروه ارائه  دانشجویان دکتری تخصصی در سه جلسه دفاع

 ".دهند
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پس از برگزاری جلسه دفاع نهایی، دانشجو موظف است کلیه اصلاحات پیشنهادی را بر اساس  -1

 نظر تیم پژوهش کاملا اعمال نماید.

مبنی بر انجام کامل اصلاحات  استاد راهنما و همچنین نماینده تحصیلات تکمیلیپس از تایید  -2

 دانشجو می تواند وارد مرحله فارغ التحصیلی شود.

برای انجام مراحل فارغ التحصیلی بایستی کلیه مستندات بر اساس دستورالعمل دانشکده در  -3

 انه و سایر واحدها قرار گیرد.اختیار کتابخ

درخواست برای اجازه فراغت از تحصیل توسط استاد راهنما به همراه مستندات )نامه تایید استاد  -4

 راهنما و نماینده تحصیلات تکمیلی مبنی بر انجام اصلاحات( به مدیر گروه ارسال گردد.

دی برای فراغت از تحصیل از درخواست استاد راهنما همراه با مستندات برای پیگیری اقدامات بع -5

 طریق اتوماسیون به تحصیلات تکمیلی ارسال خواهد شد.

 دانشجو برای ادامه انجام کارها بایستی به تحصیلات تکمیلی مراجعه و فرایند را انجام دهد. -6

پس از دفاع نهایی، صورتجلسه توسط نماینده تحصیلات تکمیلی برای تحصیلات تکمیلی ارسال  -7

 می شود.
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 فلوچارت )نمودار جریانی( فرایند پژوهش دانشجویان دکتری تخصصی پرستاری
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استاد راهنما بایستی در هر مرحله از تحقیق و حداقل در پایان هر نیمسال تحصیلی گزارشی  -1

 مکتوب از پیشرفت کار دانشجو را از وی درخواست کند. 

 درخواست گزارش پیشرفت شش ماه توسط استاد راهنما به مدیر گروه ارسال می شود. -2

هماهنگی با اساتید برای تعیین زمان جلسه دفاع توسط دانشجو صورت می گیرد و درخواست  -3

 شده دفاع باشد نییقبل از زمان تعروز کاری  7بایستی حداقل 

 فاصله بین پیش دفاع و دفاع نهایی حداقل دو هفته باید باشد. -4

 نامه باشد. زمان دفاع نهایی باید حداقل دو نیمسال تحصیلی پس از اخذ واحد پایان -5
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 پيوست ها

  فرم پیشنهاد استاد راهنما -1پیوست شماره  

  فرم موافقت استاد راهنما -2پیوست شماره 

  فرم دفاع عنوان پیشنهادی دانشجویان دوره کارشناسی ارشد پرستاری -3پیوست شماره 

  دوره دکتری تخصصی پرستاری فرم دفاع عنوان پیشنهادی -4پیوست شماره 

  فرم طرح پژوهش کمی )پروپوزال(  -5پیوست شماره 

  فرم درخواست اخذ کد اخلاق -6پیوست شماره 

  کشور پزشکی علوم سامانه جامع طر های تحقیقاتیشکل و آدرس  -7پیوست شماره 

  یپزشک ستیز یاخلاق در پژوهش ها یمل سامانه شکل و آدرس -8پیوست شماره 

  کشور یعلوم پزشک ینامه ها انیپا یسامانه بانک اطلاعات شکل و آدرس -9پیوست شماره   

  فرم خلاصه طرح پیشنهادی )جهت اخذ کد اخلاق(  -10پیوست شماره 

  فرم مجوز نمونه گیری -11پیوست شماره 

  فرم گزارش پیشرفت شش ماه -12پیوست شماره 

  پرستاری مراقبت های جراحی، -)پرستاری داخلی اولویت های پژوهشی گروه -13پیوست شماره

 ویژه و پرستاری اورژانس(

  پرستاری سالمندیاولویت های پژوهشی  -14پیوست شماره 

  نامه ها انیپا یشنهادیعنوان پ نییتعشاخص های  -15پیوست شماره 

  راهنمای نگارش وابستگی سازمانی در مقالات منتج از پایان نامه -16پیوست شماره 
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 دانشکده پرستاری مامایی

 واحد تحصیلات تکمیلی 
 پيشنهاد استاد راهنما توسط دانشجو

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 مشخصات دانشجو

 شماره دانشجویی:                                            رشته:                                    نام و نام خانوادگی: 

 سال ورود:                                                     ترم: 

    

پذیر بودن کار  )لطفاً حوزه مورد پژوهش را بر حسب اهمیت در رشته، تجارب قبلی و امکان  :حوزه مورد علاقه برای پژوهشمشخصات 

 از معرفی حوزه مورد پژوهش با جستجو در منابع در مورد آن اطلاعات لازم را اخذ نمایید(.شود قبل پژوهشی در آن، انتخاب و معرفی نمایید. توصیه می

-..  می..................................مند به کار در زمینه .........................................................................................................اینجانب علاقه

 )ممکن است ضمن مشورت با استاد محترم راهنما و مراجعه به منابع و متون حوزه پژوهشی شما تغییر یابد(.     باشم. 

     تاریخ                                                                                                     امضاء دانشجو       

 

 اساتید راهنمای پیشنهادی به ترتیب اولویت

1. 
2  . 
3. 

نفر از اساتید، درخواست جهت اصلاح به دانشجو عودت داده شده و سپس  3صورت عدم معرفی بدیهی است در 

 گردد.مجدداً مطرح می

بایست مدت زیادی از زمان تحصیل خود را در این محل بگذراند. دانشجو می: )مشخصات محل اجرای پروژه

 لطفاً مشخصات کامل محل اجرای پروژه از قبیل شهر، بیمارستان، بخش و نظایر آن را مشخص نمایید(: 

 

 1فرم شماره 
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 دانشکده پرستاری مامایی

 واحد تحصیلات تکمیلی 

 فرم موافقت استاد راهنما 

 
 استاد ارجمند سرکار خانم /جناب آقای دکتر..........................

 با سلام و احترام
مند به انجام رسججالهپ پایان نامه خود با حیطه اینجانب..........................دانشجججوی معطع ............................رشججته.........................،علاقه 

 مند سازید. ........................... تحت راهنمایی شما بوده لذا خواهشمند است اینجانب را از راهنمایی های ارزنده خود بهرهموضوعی..............
 امضاء دانشجو                                                     تاریخ

 

 موافقت استاد راهنما
. اینجانب دکتر ....................... موافعت خود را برای راهنمایی رساله سرکار خانمپ جناب آقای ................................

 دارم. اعلام می
 امضاءاستادراهنما                                                   تاریخ   

 
 

 آموزشی نظرمدیرگروه

پ  به سرکار خانم دکترسرکار خانمپ جناب آقای ................ ی می شود راهنمایی رساله پ پایان نامه بدین وسیله گواه
 جناب آقای دکتر...................... محول شده است

 تاریخ    امضاء مدیر گروه آموزشی                                                                                       
 

 2فرم شماره 
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 دانشکده پرستاری مامایی

 واحد تحصیلات تکمیلی

 PhD پیشنهاد عنوان رساله مقطع
 تاریخ تحویل: 

 

 نام و نام خانوادگي
شماره 

 دانشجویي
 رشته

سال 

 ورود

  امضاء

 دانشجو

     

 شماره تماس:  پست الکترونیک: 

 

 مشخصات اساتید راهنما 
نام و نام 

 خانوادگي

رتبه 

 دانشگاهي

محل 

 خدمت

امضا و 

 تاریخ

     استاد راهنمای اصلی

 )در صورت نیاز(استاد راهنمای دوم 
    

 

 )عنوان پیشنهادی به صورت روشن، جامع، خلاصه و در عین حال ویژه نوشته شود(: عنوان فارسي

 
   

 )ترجمه کامل و دقیق مطابق با عنوان فارسي(:عنوان انگلیسي 

 

)اهمیت موضوع در سلامت مددجویان، اهمیت موضوع در ارتقاء رشته، خلاء  خلاصه بیان مسئله و ضرورت انجام پژوهش

 دانش موجود در زمینه مورد بررسي(

 

پژوهش  5و حداکثر  3)حداقل  های قبليپژوهش : )عنوان و یافته مهم پژوهش ذکر شود(های مرتبطمعرفي پژوهش

 :مرتبط با موضوع در داخل و خارج از کشور ذکر شده و مقالات مرتبط پیوست گردد(

 

 3فرم شماره 
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 پیش بیني کاربرد نتایج پژوهش:

 

 :)کلي و اختصاصي(اهداف 
 

 :کلمه نوشته شود( 333)نوع مطالعه، روش کار، جامعه و نمونه پژوهش، ابزار پژوهش، روش نمونه گیری حداکثر  روش پژوهش
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 دانشکده پرستاری مامایی

 واحد تحصیلات تکمیلی

 مقطع کارشناسی ارشد فرم پیشنهاد عنوان پایان نامه 
یید مدیر أهای مورد نیاز و امضای دانشجو و استاد محترم راهنمای پژوهشی و تو پیوست12نازنین  بی های این فرم با فونتتمام قسمتلازم است پس از تکمیل 

 نسخه تهیه و به منشی محترم گروه تحویل گردد. 12محترم امور پژوهشی گروه، 
 

 

 ينام و نام خانوادگ
شماره 

 يیدانشجو
 رشته

سال 

 ورود

  امضاء

 دانشجو

     

 شماره تماس:  پست الکترونیک: 

 

 مشخصات اساتید راهنما 
نام و نام 

 خانوادگي

رتبه 

 دانشگاهي

محل 

 خدمت
 خیامضا و تار

     استاد راهنمای اصلی

 امضاء)مدیر پژوهشی گروه( 

  تاریخ:

 :جامع، خلاصه و در عین حال ویژه نوشته شود( )عنوان پیشنهادی به صورت روشن و با توجه به متغیر های مورد مطالعه به صورتعنوان فارسی 

 :)ترجمه کامل و دقیق عنوان فارسی( عنوان انگلیسی 

)اهمیت موضوع در سلامت مددجویان، اهمیت موضوع در ارتقاء رشته پرستاری،کاربرد  له ضرورت انجام پژوهشأخلاصه بیان مس

 :کلمه( 222دانش موجود در زمینه مورد بررسی، حداکثر  در پرستاری، خلأ

  

 4فرم شماره 
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 .سه مقاله مرتبط و پرسشنامه تحویل مدیر محترم امور پژوهشی گردد

 این فرم حداکثر در دو صفحه )یک برگ پشت و رو( تهیه گردد.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

پژوهش  5و حداکثر  3)حداقل  های قبلیپژوهش )فقط عنوان، ابزار و یافته مهم پژوهش ذکر شود( ط:های مرتبمعرفی پژوهش 

 :مرتبط با موضوع در داخل و خارج از کشور ذکر شده و مقالات مرتبط پیوست گردد(

 :اختصاصی()کلی و اهداف 

 :)نوع مطالعه، مختصری از روش کار و ابزار پژوهش نوشته شود(روش پژوهش 
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 به نام خدا

 

 دانشکده پرستاری و مامایی

 واحد تحصیلات تکمیلی

 فرم نگارش طرح پژوهشی )پروپوزال(
 عنوان پژوهش:

 

 

 اطلاعات مربوط به اساتید راهنما:

 ردیف
نام و نام 

 خانوادگی

سمت در 

 پایان نامه

مدرک 

 تحصیلی

مرتبه 

 علمی

پست 

 الکترونیک

محل 

 خدمت

امضا و 

 تاریخ

        

        

        

 

 اطلاعات مربوط به دانشجو:

 نام و نام خانوادگی: 

 پست الکترونیک: 

 تاریخ: 

 عنوان پژوهش

 فارسی:

 انگلیسی:

 چکیده:

 واژگان کلیدی: 

 بیان مسئله و اهمیت پژوهش:

 5فرم شماره 
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 اهداف پژوهش

 هدف کلی:

 :اهداف اختصاصی

 فرضیات پژوهش:

 ها:پیش فرض

 تعریف واژه ها:

 تعریف نظری: 

 تعریف عملیاتی: 

 چارچوب مفهومی:

 مروری بر مطالعات:

 نقد و نتیجه گیری:
 روش پژوهش

  نوع پژوهش:

  پژوهش:جامعه 

  نمونه پژوهش:

  :حجم نمونه

  :روش نمونه گیری

 معیارهای ورود و خروج نمونه ها از پژوهش

 معیارهای ورود:

 معیارهای خروج:

 محیط پژوهش

 جدول متغیر ها

نام 

 متغیر

 کیفی کمی نوع متغیر
نحوه 

اندازه 

 گیری

واحد 

اندازه 

 وابسته مستقل گیری
زمینه 

 ای

مخدوش 

 کننده
 اسمی گسسته پیوسته

رتبه 

 ای

      

      

 های پژوهش:ابزار

  ها:روایی و پایایی ابزار

  ها:دادهروش جمع آوری 

 ها:روش تجزیه و تحلیل داده
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 ملاحظات اخلاقی: 

 های پژوهش:محدودیت

References: 

 هاپیوست

 جدول برآورد بودجه و هزینه:

 هزینه کل موارد ردیف

  های پژوهشها و فرمهای مربوط به تکثیر پرسشنامههزینه 1

  های مربوط به برگزاری جلسه آموزشیهزینه 2

  هامربوط به مشاور آماری، تایپ و ترجمه ابزارهای هزینه 3

  هاجمع کل هزینه 5

 جدول زمانبندی مراحل اجرای پژوهش:

ردی

 ف

فعالیت

های 

 اجرایی

زما

ن هر 

مرحله 

 )ماه(

 زمان اجرا )ماه( 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

2 
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 دانشکده پرستاری مامایی

 واحد تحصیلات تکمیلی 
 درخواست مجوز کد اخلاق

 با سلام؛

صدور مجوز اخلاق تصویب طرح پژوهشی برگرفته از پایان نامه و در خصوص  خواهشمند استاحتراماً، 

که در  « .»با عنوان / دکتری رشته... کارشناسی ارشد یدانشجو ...، خانم/آقانامه پایانامور جهت انجام 

.............. و همچنین داوری سرکار خانم/ جناب آقای دکتر ...  و.................. و نظارت  به راهنمایی ............. تاریخ

نامه خود )فایل از پروپوزال پایان ...........با شماره کد رهگیری پژوهانسرکار خانم / جناب آقای دکتر ....... 

 یید.اند، دستور لازم را مبذول فرماپیوست( دفاع نموده

های زیست نامه مذکور در سامانه ملی اخلاق در پژوهشپایانشایان ذکر است عنوان طرح برگرفته از 

های تحقیقاتی علوم پزشکی کشور مورد سامانه جامع طرح های بالینی، ایرانداک و، سامانه کارآزماییپزشکی

 ردد.گز به پیوست تقدیم حضور میبررسی قرار گرفت و مستندات مربوطه دال بر عدم تشابه عنوان مذکور نی

نامه از نوآوری و تازگی و قابلیت اجرایی برخوردار است و در راستای حیطه علمی عنوان این پایان

قرار و وزارت بهداشت گانه دانشگاه های پژوهشی نهاز اولویت........................... و اولویت شماره.................. حیطه 

 دارد.

 

 

 امضا

 

 

 6فرم شماره 
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 فرم خلاصه تصویب طرح پیشنهادی

 عنوان طرح:

 

 مجری اصلی:                                                                     مجری طرح:

  روش مطالعه : 

شاهد      همگروهی      مطالعه تجربی     کارآزمایی بالینی      گزارش مورد       -مقطعی     مورد       بررسی مورد

                             پژوهشی        فناورزانهنوع طرح:        متاآنالیز/ مرور نظام مند                         

 : لاین تحقیقاتی           

           بلی است؟ اخلاق کد دارای نامه پایان آیاخیر                           بلی  باشد؟ می نامهپایان از برگرفته طرح آیا

 خیر

ناسی کارش:   دییرا مشخص نما یلیاست حتما مقطع تحص یینامه دانشجو انیکه طرح، برگرفته از پا یدر صورت

 ارشد            دکترا

 

  نمایید: وارد دقیق بطور را مصوب نامه پایان اخلاق کد

 )مستندات ضمیمه شود( نامه انیپابرگرفته از  یپژوهش یطرح ها /  یپژوهش یعدم مشابهت  طرح ها

 خیر                       بلی کشور  یعلوم پزشک ینامه ها انیپا یسامانه بانک اطلاعات

 خیر               بلی  یپزشک ستیز یاخلاق در پژوهش ها یسامانه مل

 خیر                       بلی      کشور پزشکی علوم سامانه جامع طر های تحقیقاتی

 گانه9  یها طهیبر اساس ح تیاولو یدارا یپژوهش نیعناو تطبیق

 توسعه(        سوانح بیماری غیر واگیر دار)بیماری های قلبی عروقی، سرطانها، دیابت، بیماری مزمن تنفسی و حوادث و

 دارو و بیوتکنولوژی

Precision Medicine       مدیریت نظام سلامتHSR      سلامت غذا      سلامت روان و مولفه های اجتماعی      

 نوینعلوم و فناوری های 

 بیماری های واگیر دار        سلامت دهان و دندان

 

 

 بودجه طرح :  

 7فرم شماره 

IR.SBMU.PHARMACY.REC.                                                      

. 

:                                                                                   جمع اولویت های پژوهشیرتبه 

 امتیاز:
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 ( کلمه 05حداکثر در ( نوآوری طرح چیست؟   ضرورت انجام پژوهش :

 بیان مسئله : 

 )حداکثر دو مورد(مروری بر متون : 

 اهداف کلی و هداف ویژه :

 روش کار :

 ابزارها: 

 تجزیه وتحلیل داده ها:
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 کشور یعلوم پزشک یقاتيتحق یسامانه جامع طرح ها
 

 

https://rpis.research.ac.ir 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 8شماره  شکل

https://rpis.research.ac.ir/
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 سامانه ملی اخلاق در پژوهش های زیست پزشکی کشور
 

https://ethics.research.ac.ir/EthicsProposalView.php?id=35220 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9شماره  شکل

https://ethics.research.ac.ir/EthicsProposalView.php?id=35220
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  کشور یعلوم پزشک ینامه ها انیپا یسامانه بانک اطلاعات

 
 

http://thesis.research.ac.ir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12شماره  شکل

http://thesis.research.ac.ir/
http://thesis.research.ac.ir/
http://thesis.research.ac.ir/
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 دانشکده پرستاری مامایی

 واحد تحصیلات تکمیلی

 مجوز نمونه گیریدرخواست 

 داخلی جراحیمدیر محترم گروه پرستاری 

 با سلام

منظــور به ورودی............... ..............ستاری رشتهرارشد پ ....................................... دانشجوی کارشناسی راما اینجانباحت

 به.................................  خلاقکد ا و "..................................."عنــوانبا  هــای پــایــان نــامـه خــود آوری داده جمــع

را دارم. خواهشمند است  ...............زاکرم هباجعه رجهت م نیاز به مجوزکار خانم/ جناب اقای ................................ رراهنمایی س

 .ذول فزمایندبم را دستور مقتضی

 دانشجو  امضاء 

 تاریخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 11فرم شماره 
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 دانشکده پرستاری مامایی

 واحد تحصیلات تکمیلی 

 PhDگزارش پیشرفت شش  ماهه رساله مقطع فرم 
  فرم گزارش پیشرفت شش ماهه

  ...لغایت....... ......تاریخ ...... از

 

 رشته: نام و نام خانوادگی دانشجو:

 تاریخ تصویب پروپوزال: تاریخ تصویب عنوان:

 نام و نام خانوادگی استاد راهنما:

 نام و نام خانوادگی اساتید مشاور:

 عنوان رساله:)فارسی و انگلیسی(

 مشکلات حین انجام کار و ارائه پیشنهادات : -3

 نظر استاد راهنما

 □پیشرفت دانشجو مناسب و مورد تأیید می باشد 

 □در انجام پروژه مشکلات جزئی وجود دارد که برطرف شده و تأثیر زیادی بر پیشرفت پروژه ندارد 

 □در انجام پروژه مشکلاتی وجود دارد که نیاز به تغییر در پروپوزال دارد 

                                                                                             □پیشرفت دانشجو مطلوب نمی باشد 

 تاریخ تحویل:

 امضاء استاد راهنما

 امضاء دانشجو:

 امضاءنماینده تحصیلات تکمیلی: 

 امضاء مدیر گروه:

 12فرم شماره 
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  جراحي، مراقبت های ویژه و اورژانس–پرستاری داخلي گرایش های اولویت پژوهشي 

 

 

مراقبت های ویژه و  جراحی،–پرستاری داخلی  اولویت پژوهشی 

 اورژانس

 *شاخص ها

یاز
مت

  ا
مع

ج
 

ف
دی

ر
 

ضرورت  حیطه و یا عنوان

1-3 

 و مناسبت

 3-1 اهمیت

موفقیت در 

 اجرا

1-3 

پیامد و 

 تاثیر

1-3 

 11 3 2 3 3 راهکارهای کاهش مدت بستری بیماران داخلی و جراحی 1

 11 3 2 3 3 های مراقبت بیماران داخلی و جراحیراهکارهای کاهش هزینه 2

 12 3 3 3 3 مدیریت خطر و کاهش عوارض بستری شدن در بیمارستان 3

 10 3 2 2 3 های کنترل عفونت های  بیمارستانی روش 4

 10 3 2 2 3 مدیریت خطاهای پرستاری 5

 12 3 3 3 3 های تسکینی و طولانی مدتراهکارهای توسعه مراقبت 6

 11 3 2 3 3 هاخودمدیریتی بیماریهای ارتقای خودمراقبتی و روش 7

 11 3 2 3 3 بهبود کیفیت آموزش بیمار  8

های پرستاری بیماریهای داخلی تدوین راهنمای بالینی مراقبت 9

 جراحی

3 3 2 3 11 

 9 2 2 2 3 بخشی بیماران مبتلا به بیماری های ناتوان کننده و مزمنتوان 10

های داخلی و دهنده بیماریهای آزار راهکارهای کاهش نشانه 11

 جراحی )درد، اختلال خواب و  ...(

3 3 2 3 11 

-های مهارتی و فلوشیپ در مراقبتهای آموزش دورهتدوین برنامه 12

 های پرستاری داخلی و جراحی

3 2 2 2 9 

 9 2 2 2 3 های پرستاریهای آموزش بالینی مراقبتمطالعه در زمینه روش 13

 12 3 3 3 3 ای، تکریم ارباب رجوع اخلاق حرفهراهکارهای توسعه  14

 10 2 2 3 3 های معنوی بررسی بهبود مراقبت 15

 12 3 3 3 3 راهکارهای استفاده از فن آوریهای نوین در مراقبت    16

 8 2 2 2 2 تاثیر طب مکمل در ارتقا و بهبود سلامت  17

 10 2 2 3 3 راهکارهای ارتقا مراقبت در منزل   18

 11 3 3 2 3 بهبود برنامه های ترخیص بیماران  19

 12 3 3 3 3 استفاده از تئوریها و مدلهای مراقبتی در جهت بهبود و ارتقا سلامت 20

 11 2 3 3 3 توانمند سازی مددجویان با اختلالات داخلی جراحی و خانواده آنها  21

 12 3 3 3 3 پاسخگویی اجتماعی در خدمات پرستاری داخلی جراحی  22

 12 3 3 3 3 ارتقا مراقبتهای بیمار محور و خانواده محور  23

 10 2 2 3 3 ایمنی بیمار و ارائه دهندگان خدمات سلامت  24

 11 2 3 3 3 راهکارهای توسعه نقش پرستار در حمایت از مددجو 25

 10 2 3 2 3 مراقبتهای اورژانس و تریاژ  26

 9 2 2 3 2 بهبود مراقبتهای فرهنگی و ارتقا شایستگی فرهنگی پرستاران  27

 9 2 2 3 2 پی گیری ثبت بیماریها و وقایع مرتبط با بیماریهای داخلی جراحی  28

 8 2 2 2 2 برنامه ریزی در حوزه پدافند غیرعامل  29

 10 2 2 3 3 اثر بخشی برنامه های مراقبت مشارکتی  30

 13فرم شماره 
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 5035اولویتهای پژوهشي  گروه پرستاری داخلي جراحي در حوزه سالمندی تا سال 

 

 

 *شاخص ها اولویت پژوهشی

یاز
مت

  ا
مع

ج
 

ف
دی

ر
 

ضرورت  حیطه و یا عنوان

1-3 

 مناسبت

-1و اهمیت 

3 

موفقیت 

 3-1در اجرا

پیامد و 

 تاثیر

1-3 

 11 3 2 3 3 تدوین رویکرد های ارتقاء سالمندی سالم 1

 11 3 2 3 3 ارائه نظام جامع مراقبتی سالمندان در خانه با تاکید بر استقلال عملکردی 2

 11 3 2 3 3 ارائه رویکردهای جدید مراقبت در منزل و جامعه برای سالمندان بیمار 3

 9 3 1 2 3 تدوین و بازآرایی سیاست های پذیرش سالمندان در خانه سالمندان 4

 9 3 1 3 2 ارائه راهکارهای عملیاتی به منظور سالمندی موفق و سالمندی فعال در جامعه 5

6 
ارتقاء نظام مراقبتی سالمندان ساکن خانه سالمندان و تا حد امکان بازگشت 

 آنان به جامعه

3 3 1 3 10 

 11 3 2 3 3 تدوین نظام های درمانی و مراقبتی بیمارستان های دوستدار سالمندان 7

 11 3 2 3 3 غفلت و سالمند آزاری در جامعه و خانواده 8

9 
ارائه برنامه های کاربردی برای پیشگیری و مراقبت از سالمندان با مشکلات 

 روانشناختی از قبیل افسردگی، دمانس و اعتیاد

3 3 1 3 10 

10 
شناسایی و ارائه راه حل های عملیاتی برای مخاطرات جسمی دوران سالمندی 

 از قبیل سقوط و پلی فارمیسی

3 3 2 3 11 

11 
نظام های حمایتی دوران سالمندی از قبیل بیمه های اجتماعی، حقوق 

 بازنشستگی و نظام سلامت و حقوق مدنی با تاکید بر سالمندی فعال و سالم

2 2 2 3 8 

12 
های مهارتی ) دوره های تخصصی تکمیلی ) های آموزش دورهتدوین برنامه

 های پرستاری سالمندانفلوشیپ ( در مراقبت

2 2 2 2 8 

13 
استفاده از فن آوری های نوین در مراقبت از راه دور و پیگیری سلامت 

 سالمندان

3 3 2 3 11 

 12 3 3 3 3 تهیه راهنماهای بالینی مراقبت از سالمندان  14

 12 3 3 3 3 کیفیت زندگی سالمندان: مفهوم؛ اندازه گیری ؛ تعیین کننده ها 15

 10 2 2 3 3 مراقبت معنوی از سالمندان  16

 8 2 2 2 2 در دوره سالمندی مکملاثربخشی طب  17

 9 1 2 3 3 مراقبتهای تسکینی و حمایتی از سالمندان  18

 10 2 3 2 3 توانبخشی در دوره سالمندی  19

20 
قش پرستاران در ارتقا سلامت سالمندان در محیط های مختلف ) بیمارستان، ن

 (....جامعه، مراکز مراقبتی

3 3 3 3 12 

 12 3 3 3 3 سبک زندگی مرتبط با سالمندی  21

 7 2 1 2 2 سلامت جنسی سالمندان  22

 12 3 3 3 3 مراقبت از سالمندان  موضوعات حقوقی و اخلاقی  23

 8 2 2 2 3 مراقبین سالمندان:) توانمندسازی، اشتغال، بارمراقبت و ...( 24

 14فرم شماره 
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 8 2 2 2 2 مشارکت اجتماعی سالمندان  25

 6 1 1 2 2 سالمندان سلامت ها و  پاندمی 26

 6 1 1 2 2 نیازهای آموزشی ارائه دهندگان خدمات سلامت سالمندان  27

 11 2 3 3 3 مفاهیم پایه مراقبت پرستاری از سالمندان  28

 12 3 3 3 3 کاربرد مدلهای مراقبتی از سالمندان 29

 10 2 2 3 3 ناامیدی و اندوه آشیانه خالی : تنهایی ؛  30
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 شاخص های تعیین عنوان پیشنهادی پایان نامه ها

 سالم( باشد. -مددجویان )بیمار جامعه پژوهش مورد بررسی  -1

 ( باشد.NANDA کلید واژه عنوان، تشخیص پرستاری )تشخیص های پرستاری -2

 ( باشد.NICکلید واژه عنوان اقدامات پرستاری استاندارد ) -3

 عنوان بر اساس سفارش مراکز انتخاب شود. -4

 ینی پرستاری تدوین شده باشد. موضوع در جهت تهیه بسته های مراقبتی و یا تدوین راهنماهای بال -5

 موضوع به صورت بین مرکزی )دانشکده و سایر مراکز( و بین رشته ای باشد. -6

 موضوع بر اساس فن آوریهای نوین در خدمات سلامت انتخاب شده باشد.  -7

 های پرستاری باشد.ها و یا کاربرد مدلعنوان پیشنهادی در جهت تست تئوری -8

گروه پرستاری داخلی جراحی )پرستاری  های مرتبط باارتباط مشخص با تخصص عنوان پیشنهادی، -9

 داخلی، پرستاری جراحی، پرستاری مراقبت های ویژه، پرستاری اورژانس، پرستاری سالمندی( داشته باشد.

 حیطه عنوان پیشنهادی به ترتیب بالین، آموزش، مدیریت و پژوهش انتخاب شده باشد.  -10

 های بعدی( باشد.های موجود )پیشنهاد برای پژوهشباط با پژوهشموضوع در ارت -11

 موضوع بخشی از یک پروژه بزرگ )مگا پروژه( باشد. -12

 15فرم شماره 
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